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Sports Academy 2 jisielbasn 2

* In Sports Academy 2 wird Racketlon mit Tennis als
Schwerpunkt fortgesetzt.

« Zweiter Schwerpunkt ist das Kennenlernen von verschiedenen
Disziplinen der Leichtathletik.

* An 2 ,,Saulentagen” werden die bereits erprobten Sportarten
gefestigt und vertieft. Weiters werden die Kinder an einem
dieser Tage in der Kletterhalle Wolkersdorf ,Nordwand Klettern®
kennenlernen.
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Tennis Mistelbach J;

* In 6 X 2 Einheiten wird Tennis in der Sportsaule der 2. Klasse
angeboten.

* Die Kinder werden von einem versierten Trainer des UTC
Mistelbach, gemeinsam mit der Lehrkraft, unterrichtet.

* Das Programm orientiert sich am ROG-Jugendkonzept des
OTV.

« Mit verschiedenen Ball- und Bewegungstbungen sollen der
Spald und die Spielfreude im Vordergrund stehen sowie das
Interesse an der Sportart vertieft werden.
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Leichtathletik gt s

« Kooperationsverein in diesem Sportbereich ist der LAC
Harlekin.

- Kompetente Trainer und Trainerinnen bringen in 6 x 2 Einheiten
den Kindern grundlegende Kenntnisse und Techniken in
verschiedenen Leichtathletik-Sparten bel.

« Mit der Bike Adacemy sowie Lauf-und Schwimmtrainings wird
die Disziplin Triathlon am Schulstandort gefordert.

« Jahrlich nimmt die MS Mistelbach an diversen Sportevents tell.
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LIDL-Schullauf gt s

 Benefitlauf — Laufen fur einen guten Zweck

Im Herbst (Oktober) unterstutzen die Kinder der 1.+ 2. Klassen
mit ihrer Tellnahme am LIDL-Schullauf Kinder und Jugend-
projekte von Licht ins Dunkel! Sie laufen dabel gemeinsam mit
vielen anderen Schilern eine Distanz von 1 600 m, wobel jeder
zuruckgelegte Kilometer jeweils eine Spende von € 1,- Ist.



